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El sol 'pega’' mas fuerte en el auto

Publicado el 09/Enero/2010 | 00:05

La radiacion ultra violeta llego hasta los 16 UVI en los ultimos meses. Los

3
especialistas dan

La capa de ozono sufrié en 2009 un descenso en su densidad a nivel de la franja
ecuatorial, afectando directamente al Ecuador, seglin una investigacion presentada
a inicios de semana por la Agencia Espacial Civil Ecuatoriana (Exa).

El estudio dice que la capa que protege de la radiacion ultravioleta se ubico en los
Ultimos meses del afio pasado por debajo de 250 unidades Dobson (cantidad de
ozono en la atmdsfera), cuando el promedio normal para esta zona del planeta es
de entre 280 y 300 unidades.

La disminucion de la capa de ozono provoco que el indice ultravioleta (UVI, por sus
siglas en inglés) se incremente. Ciudades como Guayaquil y Salinas, Quito y Cuenca
registraron rangos "anormalmente elevados" de radiacion ultravioleta de hasta 16
UVIL.

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) considera "alta" una exposicion a siete
puntos; "muy alta", entre ocho puntos y 10 puntos, y "extremadamente alta", por
encima de los 11 puntos.

La dermatdloga Betty Garzdn explicd que han aumentado los casos de afecciones a
la piel a causa de los rayos UVI durante el afio pasado. Ella recomienda la aplicacion
cada dos horas de protector solar, especialmente entre las 09:00 y las 17:00, que
es el periodo de mayor radiacion.

Garzén considerd que en las instituciones educativas se debe incentivar la aplicacion
de protectores solares unos 20 minutos antes de que los estudiantes aborden los
buses escolares, porque "la radiacion dentro de los automdviles es tres veces mas
alta que afuera de ellos, ya que los vidrios se convierten en una especie de lupa",
sefialo.
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