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Especiales Anteriores
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diez dias- que los dermatélogos locales
experimentan un inusual incremento de :
consultas en pos de chequeos médicos y de

un protector solar adecuado.

La autora del boletin es la Agencia Espacial
Civil Ecuatoriana EXA, una institucién no
gubernamental, fundada el 1 de noviembre
de 2007, que asegura que el indice
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ultravioleta (UV) es superior a 14 para El piranémetro. Es un equipo que mide la radiacion --
Guayaquil y a 24 para Quito. s ) s%la‘: q ACTUALIDAD:
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Estos valores rebasan lo que la GRAFICO RELACIONADO la tragedia
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p La fusion de servicios funerales alivia la carga
Colombia y Pert también estan recibiendo  a deudos

niveles extremos de radiacion UV, afirma la ) L )
agencia en su informe. p Buen clima recibio a turistas en Playas

Galerias Anteriores

Para los profesionales especializados e
involucrados en el tema, los efectos de la
radiacién solar son innegables.

p Pregon abrio los festejos por la Independencia
de Cuenca

» Sin equipos para la medicion oficial de la

Una exposicion prolongada puede producir radiacion solar

efectos agudos y crénicos en piel, ojos y

sistema inmunitario, dice la OMS. » El Presidente da ultimatum para combatir
inseguridad

Sin embargo, ellos expresan dudas de la

metodologia empleada y destacan la falta de |, “En saber servir esta el modelo de desarrollo”

congruencia de las cifras del informe en

relacion con las de reconocidas instituciones cientificas que miden el indice UV.

Otras mediciones

Asi, los reportes de The Weather Channel (El canal del tiempo, EE.UU.), sitio recomendado
por la OMS, mencionan que el indice UV es de 11 para Guayaquil y 11 para Quito. Lo
mismo marca Weather Services Internacional de ese pais. Mientras que Weather on Line,
de Reino Unido, sefiala un indice UV de 10 en cada ciudad.

Por falta de equipos, el Instituto Nacional de Meteorologia e Hidrologia no lleva este tipo de
controles directos en el pais y no puede comparar los datos de EXA, confirma su director,
Carlos Lugo. El costo de estos instrumentos es de $ 245.000.

“Que la agencia pueda monitorear el indice UV no es problema, pero ¢ qué grado de
confiabilidad le confieren sus instrumentos? ¢ Tienen la certificacion de algun laboratorio o
un equipo patron de referencia? Es la duda que tengo porque no lo dice”, expresa el
funcionario.

Con esta preocupacion coincide el master Hernan Moreano, director del Instituto Antartico
Ecuatoriano (INAE), quien recalca que los equipos deben estar adecuadamente calibrados.

“El informe nos lleva a considerar en mejorar las redes de medicién en nuestros paises, y
en validar las mediciones y escalas del indice que se estan utilizando”, reflexiona Henry
Benavides, funcionario del Instituto de Hidrologia, Meteorologia y Estudios Ambientales de
Colombia (Ideam).

En cuanto al indice UV de ese pais, los valores mas altos se presentan a principios de afio,
segun las mediciones que se tienen en Pasto y Bogota. Pero no alcanzan mas de 18.
Actualmente en la capital es 7.

Benavides considera que el Informe de EXA es un poco alarmista, aunque bueno en sus
recomendaciones de proteccion a la poblacion.




En este punto, el dermatélogo Eduardo Rodriguez Mieles recalca que la agencia puso el
dedo en una llaga abierta desde hace tiempo. La evidencia cientifica que liga el exceso de
radiacién UV con una serie de dafios en los sistemas bioldgicos es inobjetable, asegura.

Pero aclara que la proteccion solar que confiere un bloqueador de 30, 50, 70 (factor
mencionado en los productos para la piel) es practicamente la misma. Lo importante es que
se lo aplique cada dos horas por los efectos de la sudoracion.

>> LA OPINION

‘Me suena a alarma, es escalofriante’

Al master en Fisica y ex director de la
Comisién Ecuatoriana de Energia Atomica,
Florencio Pinela, le caus6 sorpresa el
Informe Hiperién porque los niveles que se
manejan a nivel internacional, “en los paises
que tienen el agujero de ozono sobre ellos”,
son menores a los que da la Agencia
Espacial Civil Ecuatoriana.

= "TEXPRESO consulté valores de la Direccion
Meteorolégica de Chile y el indice UV oscild
entre 1y 3 en la estacion Antartica y entre 7
Reporte. Florencio Pinela junto al informe que emite el y'9 en I? de Santiago, en IOS ultlm(?s diez
Senvicio de Meteorologia de Perd. dias. Mientras que el Servicio Nacional de
Meteorologia e Hidrologia del Perd marcé
9,5 para Lima y 12,5 para Arequipa, en el extremo sur del pais, a 2.335 metros de altura.

RICHARD CASTRO / EXPRESO

“Estuve viendo la tabla internacional y 14 es un valor extremo; 24 nunca se ha visto ni en
los paises que estan bombardeados con este tipo de radiacion. Eso es escalofriante, me
suena a escandalo y alarma; seria interesante que antes de lanzar esos datos, los
comparen con los que dan Colombia, Chile y Perd”, exclama Pinela, quien es catedratico de
la Escuela Superior Politécnica del Litoral (Espol).

Los expertos en medir la radiacién UV combinan el espesor de la capa de ozono con los
medidores en tierra que se colocan en diferentes lugares y empatan la informacion con
datos satelitales, segun explica. No se toma el valor “en este momento, sino por hora,
ponderado por mes y por todo un afio y por épocas”. Esto porque influyen mucho algunos
factores como la nubosidad y las condiciones del sol en los valores pico.

Pinela no tiene claro si el informe de la agencia EXA se refiere a niveles A, B o C (mayores,
medios 0 menores) de radiacion solar. “Me gustaria saber cudl fue la metodologia que se
aplico para determinar esos parametros, qué equipos utilizaron y si los datos obtenidos los
contrastaron con alguna institucion cientifica que hace este mismo tipo de medicién”,
agrega.

>> LA ADVERTENCIA

‘El efecto en la salud es acumulativo’

Las quemaduras solares y el bronceado son los efectos agudos mas conocidos de la
exposicion excesiva a la radiacion ultravioleta, expresa la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS). Pero destaca que, a largo plazo, esta produce cancer de piel y cataratas.

En el pais, la tasa de muertes por cancer de piel registra altas y bajas en los ultimos 7
afos, segun cifras del Instituto Nacional de Estadistica y Censos. Fue de 0,68 fallecidos por
100.000 habitantes en el 2001; alcanzé su punto maximo en los afios 2004 y 2005 (de 0,82)
y llegd a 0,79 el afio pasado. Mientras que la tasa de egresos hospitalarios estuvo en 3,53
en el afio 2001, subié a 5,04 en el 2005 y bajé a 4,55 en el afio 2006. No hay datos de
2007.

En su consultorio particular, la dermatéloga Blanca Aimeida Jurado detecta de 4 a 5 casos
de cancer de piel entre los 150 pacientes que acuden al mes. Pero en un estudio que
realizé el afio pasado para optar por el titulo de Magister en Gerencia y Administracion en
Salud, encontré un gran numero de casos de pitiriasis alba (conocida como pafio blanco)
en 200 pacientes del hospital Francisco de Ycaza Bustamante. La mayoria reportaba una
mayor exposicién a la radiacion solar.

Los chicos se exponen mas al aire libre en actividades deportivas, escolares y de
recreacion y lamentablemente la mayoria de instituciones educativas no cuenta con
canchas cubiertas, dice Blanca Almeida.

“La mayor cantidad de radiacion UV se la recibe en los primeros 18 afios de vida, después

uno pasa horas “guardado” en la universidad o el trabajo. El efecto en la salud es a diario y
acumulativo, se necesitan 2.640 horas de exposicion solar para que se inicie el proceso de

un cancer’, agrega.

>> LAS FUENTES

Estaciones propias y satélites foraneos



La Agencia Espacial Civil Ecuatoriana EXA, que dirige Ronnie Nader, ingeniero en
Sistemas Computacionales, dice que el Informe Hiperion se basa en imagenes de 10
satélites e instrumentos distintos de la ESA (Francia), la Agencia Ambiental Canadiense, la
NASA (EE.UU.), el KNMI (Holanda), el DLR (Alemania) y dos estaciones climatolégicas
propias en territorio ecuatoriano, que prueban un gran debilitamiento de la capa de ozono
sobre latitudes ecuatoriales.

En el sitio web del KNMI el indice UV que presenta el mapa a la altura de Ecuador es
inferior a los del informe de EXA. Mientras que el Centro Mundial de Datos del Ozono y la
Radiacién Ultravioleta de Canada (Woudc, por sus siglas en inglés) registra 250 unidades
dobson (UD) para el Ecuador. Cuando la cantidad de ozono baja a valores de 220 UD se
considera que es critico por los consiguientes aumentos de radiacién UV.
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