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Ecuatorianos expuestos a la radiación UV-A
podrían sufrir cáncer de piel, según estudio

Publicado el 26/Octubre/2008 | 12:47

Un estudio sobre la destrucción de la capa de ozono reveló que los ecuatorianos
están expuestos a niveles de radiación ultravioleta que superan los índices que la
Organización Mundial de la Salud (OMS) considera tolerables para la salud de los
seres humanos, según señaló hoy, domingo, el astronauta Ronnie Nader en el
canald de televisión Ecuavisa.

Nader indicó que la investigación que dirigió partió del estudio de las imágenes de
10 satélites localizados en distintas regiones del mundo desde 1980 hasta este año.
Luego, los investigadores compararon las imágenes para verificar si la capa de
ozono, que protege a la Tierra de los rayos ultravioletas del Sol, se había debilitado
o no a lo largo de esas dos décadas.

Las conclusiones a las que arribó el estudio "Hiperion" confirman la destrucción de la
capa de ozono y, en lo que concierne al Ecuador y otros países situados en la
Latitud 0, la presencia de una radiación ultravioleta que supera los 14 puntos, el
límite máximo para la tolerancia humana según la OMS. Nader advirtió que la
población de la ciudad de Quito está expuesta a una radiación de alrededor de 24
puntos desde las 08:30 hasta las 17:00.

El experto explicó que la capa de ozono actúa como un filtro de cinco de los seis
tipos de radiación ultravioleta que emite el Sol. No obstante, la radiación UV-A
atraviesa la atmósfera y llega a la superficie de la Tierra, donde puede causar
daños en la piel como envejecimiento prematuro, pérdida de elasticidad e incluso,
cáncer de piel.

Según Nader, en los países situados en la Latitud 0 hay menos ozono que en otras
regiones del mundo. Ese hecho, a juicio de Nader, agrava los efectos que podría
causar la sobreexposición de la radiación UV-A en la salud de las personas.

La dermatóloga Dolores Fuseau advirtió que si una persona se expone
constantemente a radiación UV-A que supere el límite de los 14 puntos sin utilizar un
protector solar, los rayos ultravioletas podrían causar afecciones en la piel y lesiones
cancerosas.

Por otra parte, el genetista César Paz y Miño señaló que los rayos ultravioletas no
son dañinos por sí mismos y que es la sobreexposición a la radiación UV-A el factor
que determinaría la posibilidad de desarrollar cáncer. Según el experto, las
estadísticas de la Sociedad de Lucha contra el Cáncer (SOLCA) muestran que las
personas que viven en la Sierra ecuatoriana son más proclives a desarrollar cáncer,
una enfermedad que hoy en día afecta a 27,3 personas por cada mil habitantes.

Paz y Miño añadió que los estudios que lleva a cabo SOLCA permitirán indicar
quiénes serían las personas más sensibles a la radiación UV-A para evitar que
crezca la incidencia del cáncer de piel en el país. (AL)
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