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Los rayos UV preparan nuevo ataque en marzo
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Vivir cerca de la mitad del mundo puede contar con varios beneficios,

pero también algunos problemas. Uno de los más serios es la constante exposición con los altos niveles de rayos ultravioleta.

El director de Operaciones de la Agencia Espacial Civil Ecuatoriana, Ronnie Náder, explicó a METRO que en los días pasados Ecuador, y

particularmente  Quito y Cuenca, han alcanzado  el nivel 20 de rayos UV, cuando la Organización Mundial de la Salud (OMS) considera el nivel 11

como “extremo”. Ayer, en Guayaquil se vivió también un clima sofocante por el intenso sol.

“Esto no es normal”, explica el especialista. “Estamos apenas en febrero”. Se espera que para la tercera semana de marzo los niveles de rayos UV

serán aún mayores, aunque Náder prefirió no especificar qué niveles podrían alcanzar, toda vez que la cifra exacta será dada a conocer una semana

antes.

Dicho fenómeno se debe al debilitamiento de la capa de ozono, la cual permite pasar con más fuerza los rayos, pese a que el sol se encuentra en baja

actividad en estos momentos. A eso se suma el curso de los vientos, que han barrido con las nubes en buena parte del país.

Lo anterior es una consecuencia del hoyo de la capa de ozono en el Polo Sur.

La exposición constante a los rayos UV puede provocar cáncer de piel y afectaciones a los ojos, asegura la OMS, por lo que se recomienda a las

personas no  exponerse sin protección, principalmente al sol del medio día.

Náder concluye advirtiendo que la principal arma para evitar los efectos negativos sobre los rayos ultravioleta es “manteniéndose informado y

protegiéndose conforme a esto”.
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